
                    
 

РЕЖИМ  РАБОТЫ 

обучающихся 1 класса 

МБОУ Светочниковской СОШ на 2022 - 2023учебный год 

 

1 класс   в 2022-2023  учебном году работает  в режиме пятидневки. 

Продолжительность  учебного года:  

1 класс – 33 учебные недели. 

Учебный год состоит из 4 четвертей: 

I четверть - 01.09.2022-28.10.2022 (8 недель) 

 

II четверть -   07.11.2022-29.12.2022 (8 недель ) 

 

III четверть - 10.01.2023-24.03.2023 (10 недель+3 дня) 

 

IV четверть - 04.04.2023-25.05.2022 (8 недель) 

 

Каникулы: 

Осенние каникулы       29.10.2022-06.11.2022 (9 дней) 

 

Зимние каникулы         30.12.2022-09.01.2023 (11 дней) 

 

Весенние каникулы     25.03.2023-03.04.2023 (10 дней) 

 

Летние каникулы        26.05.2023-31.08.2023 

 

Дополнительные каникулы  13.02.2023-19.02.2023 (7 дней) 

 
Расписание звонков: 
Сентябрь – декабрь:    

1 урок    8-30=9-05         перемена  10 минут 

2 урок    9-15=9-50         перемена 20 минут 
3 урок   10-10 =10-45     перемена 20 минут 

4 урок   11-05=11-40 

 
Динамическая пауза:    11-40 =  12-20   40 минут 

Внеурочная  деятельность:  12-20 = 13-00   

 

Январь-май: 
1 урок    8-30=9-10          перемена  10 минут 

2 урок    9-20=10-00        перемена 20 минут 

3 урок   10-20 =11-00      перемена 20 минут 
4 урок   11-20=12-00 

 

Динамическая пауза:  12-00  =  12-40   40 минут 

Внеурочная  деятельность:  13-20 = 14-00   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


